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Porter des regards positifs réciproques

Lors d’une récente réunion, le GLEM (Groupe
Lyonnais de 'Ecole Moderne) a choisi pour théme
de travail “une classe tranquille”. Un des textes sur
lesquels nous avons échangé est extrait de la revue
Non-uiolence actualité 7°269 : il s’agit de larticle
“Apprendre a changer son regard *” de Patricia Danoy.
Cette professeure des écoles qui travaille a Sarcelles
y relate une activité, “Lagent secret”, au cours de la-
quelle elle incite ses éléves a changer leur regard, en
recherchant ce qu’ils peuvent dire de positif au sujet
d’un de leurs camarades. L’idée m’a beaucoup plu
mais je craignais qu'elle tombe un peu comme un
cheveu sur la soupe dans le quotidien de la classe.

La venue prochaine d’une auteure de littérature de
jeunesse nous a fourni un bon motif pour nous lan-
cer, d’autant que les personnages créés par Sophie
Chérer ceuvrent souvent pour le bien des autres sans
chercher A en tirer une quelconque gloire. J’ai donc
présenté aux éléves le projet (comportant un certain
nombre d’adaptations par rapport a 'original) : per-
mettre 4 'auteure dont nous dévorons la bibliogra-
phie de faire quelque peu connaissance avec nous,
sous un jour positif, en se présentant mutuellement.
Les éléves ont souhaité que je participe également.

Chacun a tiré au sort un
petit livre contenant son
“ordre de mission” (la dési-
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gnation de sa “cible”, sur-
4 <« . » y i 4
nommeée “sujet”). J’ai joué
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le jeu, demandant simple- M"ss.\\“\ i
ment & chacun de s’assurer & “\IQ\‘\‘X
qu’il n’avait pas pioché son :‘\?,(‘,\\ '

propre nom (et organisant
un second tirage les deux
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fois ou ce fut le cas).

Bruce DEMAUGE-BOST
Ecole Federico Garcia Lorca
Classe de cycle 3
1 rue Robert Desnos
69120 Vaulx-en-Velin

“J'aurais voulu étre espion, mais il fallait avaler
des microfilms et mon médecin me I'a interdit.”
Woody Allen

Tous ont eu pour tiche de conserver leur mission
secréte. Pour ajouter un peu de mystére ludique,
chacun était incité a tenter de repérer 'agent secret
en charge de réaliser son portrait. J’ai toutefois veillé
a préciser que cette activité, qui releve de I'injonction
paradoxale, n’était pas réalisable simultanément par
tous (puisqu’il est impossible que chacun tienne sa
mission secréte tout en démasquant “son” agent).

Un second petit livre est venu donner des pistes
supplémentaires (phrases-amorces, liste de dizaines
qualités envisageables, idées de conclusion) pour
éviter toute angoisse de la page blanche. Les relan-
ces et suggestions ont été quotidiennes, tout au long
de la semaine d’observation. Chacun a été incité a
“donner de la matiére” a son agent.

Le jour dit, une fois tous les rapports récupérés (il
a fallu laisser vingt minutes et un peu d’espace a
quelques retardataires), nous avons réalisé le débrie-
fing. J’ai lu a tous les portraits, en les “anonymisant”
a la volée ; nous avons tenté de reconnaitre les su-
jets en question (avec assez de succes), puis vérifié
si les supputations sur I'identité de lauteur de cha-
que rapport étaient exactes. Ce fut le cas six fois sur
24 textes. Pour ma part, j’en ai été incapable... ©

Les éléves ont été unanimes pour reconnaitre
qu’entendre dire du bien de soi, c’est agréable...
Tout comme se prendre pour un espion ! Je n’hési-
terai pas a reconduire cette activité dans le futur,
quitte a élargir les qualités observées a certains gofits
ou passe-temps, ce qui devrait en inciter certains a
faire quelques pas vers les autres.
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* Je conseille vivement la lecture de Iarticle, qui pointe quelques problemes
susceptibles détre rencontrés lors de la mise en place de cette activité.
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Pour faire des trois pages suivantes des petits livres...

e Plier la feuille A4 en deux.
3. Réaliser le
troisi¢tme pliage (A7).
s

2, Plier de nouveau la feuille en deux (A6).

’ 5. De.couper au cutter le pli 6. Replier dans
4o S’assurer de la supérieur de la face avant. le sens de la longueur
3

prec1(si1on1. le long de la fente
o s centrale.
@ ) 8. Replier les deux derniéres ) Sommaire
7o Séparer les . pages sur les deux premiéres. - Article

- Pliage des petits livres & extraits

deux parties et .
centrales en rapprochant les extrémités. - Pet# lfvre original n"1 .
- Petit livre décontextualisé n°1
- Petit livre n°2

- Rapport de mission vierge

Quelques extraits...
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Cet exemplaire de
Mission : agent secret
est librement inspiré de I'article
de Patricia Danoy
“Apprendre a changer son regard I
publié dans le n°269
de Non-violence actualités.

Il a été imprimé
afin d'étre remis a

Les Edfoms Céleshimes
novembre 2014
http://petitslivres.free.fr
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Ton sujet:

Voici le prénom du ou de la camarade
dont tu vas réaliser le portrait.

Note tes observations au fur et a
mesure dans ce petit livre. Tu les
utiliseras plus tard pour rediger ta
présentation.

Ne laisse pas trainer ce document :
son contenu doit rester secret jusqu'a
la fin de la mission. Cing criteres
permettront d'estimer tes compétences
d'agent secret.
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Cet exemplaire de

Mission : agent secret

créé par Bruce Demaugé-Bost
est librement inspiré de I'article
de Patricia Danoy
“Apprendre a changer son regard I
publié dans le n°269
de Non-violence actualités.

Il a été imprimé
afin d'étre remis a
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Ton sujet :

Voici le prénom du ou de la camarade
dont tu vas réaliser le portrait.

Note tes observations au fur et a
mesure dans ce petit livie. Tu les
utiiseras  plus tard pour rédiger ta
présentation.

Ne laisse pas trainer ce document : son
contenu doit rester secret jusqua la fin
de la  mission. Plusieurs  criteres
permettront d'estimer tes compétences
d'agent secret.
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Gouts et loisirs
Note ici tout ce que tu parviens a
apprendre  (discretement)  sur  ce
quapprécie ton sujet (plats, loisirs,

passe-temps préferés...)
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Mission : agent secret — Documents
de Bruce Demaugé-Bost
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Pour débuter...

Tu peux tinspirer des phrases suivantes
pour débuter ton rapport :

Jai bien observé Untel dont Je savais

quil/elle était capable de..

Untel est connu(e) pour...

Ce que jaime bien chez Untel, c'est que...

Untel a une grande qualits, c'est que..

A chaque fois qu'ivelle en a la possibilité

Untel..

Jadmire la capacité de Untel a..
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Qualités

Voici des qualités que tu peux retrou-
ver chez ton sujet. N'hesite pas a les
accompagner d'exemples...

Accessible
Accueillant(e)
Actif (ive)
Admirable
Adroit(e)
Affectueux (euse)
Agile

Agréable
Aidant(e)
Aimable
Ambitieux (euse)
Amusant(e)
Apaisant(e)
Appliqué(e)
Astucieux (euse)
Attentionné(e)
Audacieux (euse)
Autonome

Avenant(e)
Aventureux (euse)
Beau (belle)
Bienveillant(e)
Boute-en-train
Bricoleur (euse)
Brillant(e)

Calme
Captivant(e)
Charismatique
Charmant(e)
Combatif (ive)
Comique
Communicatif (ive)
Compatissant(e)
Conciliant(e)
Confiant(e)
Constant(e)
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// llustration de votre sujet réalisant une de ses bell“s actigns.
Rappory de JU ’
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Votre prénom ¢

Votre surnom @&agent secret : | 2’

Dy

sujet de votre mission ¢

Iy

Votre rappor?d @
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Pensez—vous avoir été démasquéle) ? OUL KON
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